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Cuerpo, memoria, identidad en el proceso de
creacion de teatro biografico y documental.

T

Andrea Ubal Rodriguez (ajubal@uc.cl

Escuela de Teatro. Universidad Catdlica de Chile

Palabras clave: Cuerpo, memoria, identidad, archivos, corpografia, teatro

biografico, proceso de creacion.

Esta conferencia pretende compartir los alcances de mi investigacion
creacion Contar la propia historia: Proceso de creacion en teatro biografico, entre
cuerpo, memoria e identidad, desarrollada en el marco de mi doctorado en estudiosy

practicas de las artes en la Universidad de Quebec en Montreal, Canada.

El objetivo principal de esta investigacidn es comprender la practica del teatro
biografico y documental explorando las problematicas y etapas del proceso de
creacion a partir de testimonios autobiograficos. Esta exploracién considera
aspectos artisticos, sociales, politicos y eticos, con el fin de proponer estrategias

para la practica de este tipo de teatro.

El eje central de este trabajo ha sido el estudio y la exploracién del proceso de
creacion en torno alainteraccion de los recuerdos, la memoria y la identidad,
utilizando testimonios autobiograficos. En este contexto, el cuerpo se concibe como

un elemento fundamental, tanto como portador y medio de expresidn de la memoria.
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Me centré particularmente en la memoria familiar intergeneracional, guiada por las
siguientes preguntas de creacion: ;Como se transmite la memoria entre los
miembros de una familia? s Existe un vinculo entre la memoria familiar y la memoria
de la sociedad? ;Qué rol tiene el cuerpo, en tanto soporte de memoria durante el

proceso?

Parallevar esta investigacion a la practica, invité a escena a mi madre, Maria
Eugeniay a mi hija, Gabriela a participar del proceso de creacion experimental de la

obra que Illamamos: «Alas para volar: narrativa autobiografica a 3 vocesy 3 cuerpos».

El proceso se desarrolld en varias etapas. Primero, se llevo a cabo la
recoleccion de material a través de testimonios, archivos, documentos y repertorios,
(utilizando el término que propone Diana Taylor(2015)y se entiende como un archivo
inmaterial. Este enfoque permitio recopilar relatos de historias elaboradas,
anécdotas, movimientos, gestos, incluso lo que la investigadora en danza canadiense
Sylvie (Fortin, 2006) describe como “datos somaticos”, que son aquello que los
cuerpos reconocen y comunican internamente, teniendo en cuenta sensaciones,
emociones, ritmos, tensiones y otros aspectos generalmente preverbales, y que son
muy importantes para una comprension mas acabada profunda de las experiencias

de las personas.

Las etapas que siguen en el proceso son: analisis y seleccion de informacion,
luego la seleccion de materiales, siguiendo con el proceso de escritura escénica e
integracion de la escritura escénica que yo llamo “corpografia”(y que abordaré un
poco mas adelante), para finalizar con el trabajo de ensayo y el momento de

(re)presentacion.

La nocion de memoria del cuerpo era concebida en este proyecto como un

proceso dinamico, un sistema complejo que crea un vinculo permanente entre el
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pasadoy el presente. Nos preguntabamos:;Como desarrollar un proceso creativo
sistematico a partir de nuestras memorias del cuerpo? ;Como entender o "leer" esta

informacion que pertenece a otro tiempo y contexto, paraintegrarla, crear e

interpretarla en el presente?

En esta ponencia abordaremos de manera particular algunas estrategias
utilizadas en momentos precisos del proceso de investigacion creacion. Esto esenla
etapa de recopilacion de memorias a traves de testimonios, archivos y documentos, y

el proceso de escritura escénica.

Una de las estrategias utilizadas en la etapa 1 para la recoleccion de memorias
e historias fue la realizacion de entrevistas que fueron grabadas en video. Cada una
de nosotras fue entrevistada por las otras dos participantes a través de una pauta
flexible que buscaba rescatar memorias de diversos momentos de nuestras vidas
intentando responder a nuestras preguntas artisticas antes sefaladas. El uso de las
cronofotografias se presenta en esta instancia como un modo de recuperar gestos

especificos en los relatos

La cronofotografia es uninvento de fines del siglo XIX, (cronos tiempo-
fotografia) es una técnica fotografica desarrollada por el cientifico francés Jules -
Etienne Marey 1882-1914 y por el britanico Edward Muybridge (1879). Es una
herramienta, precursora del cine que permite la observacion de la particularidad de
los movimientos, como se componen en el espacio -tiempo, esto se logra a través de
una sequidilla de imagenes (de fotografias tomadas por varias cdmaras) que dan la
sensacion de ver las acciones en camara lenta. Esto permite el analisis de los
trayectos que ejecuta el movimiento, y pone en evidencia detalles que no somos
capaces de retener a primera vista. Nos ayuda a hacer visible lo que no vemos en
primera instancia. Ellos estudiaban el movimiento de los seres humanos en

actividades como las Artes, deportes, incluso en la medicina(movimientos de
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pacientes) pero también se aplicaba para el movimiento de animales (aves, caballosy

el movimiento del galope).

Lo que me interesaba indagar a través de esta técnica era sobre: iiQué dice el

cuerpo, como expresa, como habla!!

Como nuestras entrevistas habian sido grabadas en video, de ellos pudimos
extraer series de fotografias, lo que nos permitié crear nuestras cronofotografias,
rescatando los momentos que nos parecian mas significativos a nivel
gestual/contenido. Pudimos visualizar con particularidad movimientos, gestos, que
iban narrando las diversas historias. El énfasis estaba puesto no solo en qué se

contaba, sino cdmo se contaba.

Hay que decir que cuando inicialmente debimos observar e identificar los
gestos y movimientos expresados en las entrevistas para seleccionar el material para
trabajar, pudimos identificar ciertas "categorias” que aparecieron de manera
evidente. Basandonos en la descripcion de los tipos establecidos por Jacques Lecoq
(1987), que establece distintos tipos de gesto (accidn, expresion o indicacion),

logramos identificar tres grupos adaptados a nuestro trabajo.

La primera incluye gestos de narracion que acompanan a las palabras, que
enfatizan el ritmo, el acento de los sonidos, las frases y a veces los silencios. Son
movimientos dificiles de leer porque, en general, son mas bien desordenados,
indefinidos en sus primeros impulsos y finales. Su uso esta especialmente

relacionado con el acompanar la accién verbal o incluso el silencio.

El segundo tipo de gestos, corresponde a de accién. Tal cémo su nombre lo

: \ indica, se utilizan para senalar una accién especifica. A veces, el gesto de accidn se
R <
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utiliza para subrayar lo que se dice, otras veces para decir lo que no se expresa

verbalmente. Su funcidn es la de indicar 0, en algunos casos, ilustran una accion.

Finalmente. los gestos interpretacion se utilizan para revivir las propias

acciones o las de los demas, vividas en el pasado. Durante la entrevista, en el
momento presente de la narracion, la persona juega o interpreta su propio rol o el de
una tercera persona, a través de un gesto, de una manera particular de llevar su
cuerpo, caracterizando un ritmo, un tipo particular de energia, que hace surgir el
pasado a través del gesto. A través de la corporeidad y del gesto de interpretacion, se

puede transformar el recuerdo (propio o de otro) en tiempo presente.

Otra manera de ir en buscar de las memorias de los cuerpos fue trabajando
desde los archivos que habiamos recolectado para nuestro proceso. Aqui trabajamos

sobre tres ideas:

Activar los archivos propuesto por Janine Marchessault (2013) investigadora
de la U de Toronto. Ella define al archivo como algo que esta congelado y sin vida,
pero se puede activar creando lo que ella llama: temporalidades dinamicasy
simultaneas enlas que se invita al publico a ser participe de una u otra manera. Ella da
el ejemplo de utilizacion de la tecnologia (proyecciones en el espacio publico, por
ejemplo), pero también indica que existen multiples maneras de provocar esto de
activar el archivo. Nosotros lo haciamos a traves de las entrevistas, cuando
preguntabamos, por ejemplo: jcual es la historia de esta foto? ;0 de este dibujo? ;0

de este objeto?

Yannick Hoffert (2001) actor, director e investigador francés, habla de "hacer
actuar los documentos”, es decir, los "confronta a una enunciacion especifica y los

pone a dialogar con los lenguajes de la escena". Esto implica un trabajo de seleccion,
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edicidony traduccion. Se trata de entender este documento y transmitir su contenido,

ya sea literalmente o en forma de representacion.

Otro elemento importante para este trabajo de investigacion en relacion con el
uso de archivos fue considerar el trabajo de Yvon Lemay y Anne Klein(Lemay et Klein,
2012) del Groupe interdisciplinaire en recherche archivistique de I'Université de
Montréal con respecto a larelacion de los archivos con la emocidn. La lectura
emotiva del archivo suele verse respaldada por caracteristicas propias de los
documentos esta son (autenticidad, dimensién material que define sus condiciones
de uso, su contexto y la posibilidad de interpretar su contenido., paso del tiempo), el

denominador comun que tienen estas caracteristicas es su capacidad de evocacion.

En el trabajo con los archivos la idea era dejarlos “hablar “, dar espacio para que
los archivos puedan expresarse, activarse, ponerse en dialogo con nosotros,

nuestros recuerdosy con el presente.

Aqui otro ejemplo:

(foto cumple) Esta foto es del 18 de septiembre de 1973, el dia de mi
cumpleanos numero 2, esta nina que ven ahi, soy yo. Yo no me acuerdo de ese
dia, los recuerdos que tengo de aquel dia me los han contado y los he
incorporado a través de algunos archivos familiares imdgenes como esta.
Podemos pensar que yo era demasiado pequena para recordar ... sin embargo
recuerdo muy bien que lo que ocurrid justo una semana antes: (imagen 11 sept.)
el 1de septiembre de 1973, el dia del golpe de Estado en Chile que instald la
dictadura durante 17 anos, y fue el contexto en el que vivi mi infancia y

adolescencia.
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Desde ese dia, 11 de septiembre, tengo imdgenes y sensaciones que han

quedado grabadas intactas en mi cuerpo hasta ahora.

Recuerdo estar en la calle, muy cerca de la casa de mis abuelos con mi

madre, y de repente la gente empieza a correr para evacuar el lugar.

Luego recuerdo estar en la pieza de miabuela, estoy sentada en su cama,
a milado, mi mama, Frente a nosotras la ventana abierta de par en par, a este
lado estd mi abuela Carmen con alguien que no recuerdo quien ese, Se ve pasar
los aviones de guerra bombardeando la casa del Presidente Allende, aqui a la

derecha en la calle Tomds Moro.

Recuerdo el ruido ensordecedor y el miedo en el cuerpo. Recuerdo las

imdgenes y sensaciones, pero no recuerdo palabras

Recuerdo abrazar a mi madre, apretarle su guata(gesto)estaba
embarazada de mi hermano Eduardo. Llevaba un vestido amarillo con flores

blancas.

Este fragmento es un ejemplo de cémo el trabajo con las cronofotografiasy la

idea de activarlos archivos, nos ayudo a establecer una ruta, entre las huellas de la

historia estampada en nuestros cuerpos y las historias que decidiamos compartir en

la obra.

Asi fuimos recuperando fragmentos de memorias, y luego de un largo trabajo

de experimentacidn escénica, seleccion y organizacion de los materiales vino el

momento de la escritura escénica. No escribiendo la dramaturgia para luego montar

las escenas, sino que se escribe con los cuerpos en escena a través de acciones

fisicay verbales.
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Aqui trabajamos con la nocion de corpografia. Este concepto contiene las
palabras cuerpo y grafia, que significa dibujar, escribir con el cuerpo. Paola
Berenstein-Jacques(Jacques, 2008), arquitecta, profesora de la Universidad Federal
de Bahia en el Brasil, utiliza el concepto de "corpografia urbana"(2008) en su
investigacion sobre la apropiacidn del espacio urbano, y desarrolla la triada cuerpo-

ciudad-performatividad.

Establece unarelacidn entre el cuerpo urbano y el cuerpo ciudadano basada
en lainvestigacion de la errancia como un tipo de apropiacion del espacio publico.
Las trayectorias de las personas en la ciudad activan o reactivan espacios que, en
algunos casos, no se utilizan como fueron proyectados; también trabaja con la idea
que existen ciertas sensaciones relacionadas con la memoria se activan cuando los
cuerpos se desplazan por los lugares donde se produjeron acontecimientos de la

historia personal o social.

Entre las reflexiones desarrolladas por Berenstein-Jacques, subrayo dos
ideas: laidea de percibir de manera diferente ciertos elementos de la vida cotidiana y
la idea de trazar con el cuerpo un trayecto determinado en un espacio particular en

este caso no es el espacio publico de la ciudad, sino la escena,

Veo esta metodologia como una forma de dar voz al cuerpo. Un cuerpo que
respira, que se mueve, que permanece inmovil, gue emite sonidos, palabras, un
cuerpo que busca, que se esconde, que se expande cuando trata de expresar. La
corpografia seria esta huella en el espacio y el tiempo donde seria posible capturar
una conexion entre el cuerpo, la memoria, el movimiento, y las imagenes sensoriales.
Se trata de una especie de traduccidn; una forma concreta de poner el cuerpo en

representacion.
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De este modo, el cuerpo se convierte en soporte de un texto inscrito en el
cuerpo, un mediador de la memoria, significativo tanto para el que "habla"(se mueve)

y para los que "escuchan”(observan).

En conclusion, este proyecto no solo explora el proceso creativo en el teatro
biografico y documental, sino que también profundiza en las dinamicas de
transmision de la memoria en contextos familiares y sociales. Asi, se abre unavia
para entender como el cuerpo, como soporte de memoria, como archivo, contribuye
ala preservaciony transformacion de las identidades a lo largo de generaciones,
proponiendo una reflexidn sobre la relacidn entre la memoria individual, la memoria

familiar y la memoria colectiva.
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Necropoética: cadaver, poiesis y memoria

Daniela FajardoBotache

[...]ya ni siquiera podemos decir “me quiero morir”, sino que otros deciden el

momentoylaform o macabradedarm uerte.

lleana Diéguez. Cuerpos sin duelo. Iconografias y teatralesdeldolor.

La presente ponencia se instala en el siglo XX, en particular en el periodo
historiografico conocido con el nombre La Violencia con mayusculas en Colombia,
este es el espacio bajo el cual se ubica la obra plastica Corte de florero del artista
colombiano Juan Manuel Echavarria. Este texto aborda el lugar de lacreacién, la
estéticaylamemoria en contextos histdricos caracterizados por ser necropoliticos,
para ello, planteo el concepto de necropoética, que no es mas que la respuesta ética,
estéticay politica ante la muerte endémica. Este término tiene su génesis a partir de
las disertaciones del fildsofo Achille Mbembe, quien aborda el ejercicio soberano de

decidir quién vive y quieén muere.

Colombia es unarepublica que havisto desde la época colonial la aniquilacion
de la vida como una reafirmacion de los poderes circundantes en el territorio, los
cuales gestionan bajo sus intereses la administracion de la muerte y la vida, lo cual
implica que ciertas personas son consideras de ser prescindibles. El filosofo
camerunés Achille Mbembe (2011), acuno el concepto de necropolitica, para referir el
derecho a decidir sobre la vida o la muerte de otros seres humanos. El autor
considera que el colonialismo es la forma originaria del necropoder, paraél’...]la

coloniarepresentaellugarenelque
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la soberania consiste fundamentalmente en el ejercicio de un poder al margen
de laley(ab legibus solutus)y donde la«paz» suele tenerel rostro de una «guerrasin

fin»"(201, p. 37).

La necropolitica toma por base la conjugacion entre los conceptos biopoder,
estado de sitio y estado de excepcion. Es importante advertir la diferencia entre lo
propuesto Foucault y Mbembe; el primero, plante6 argumentos acerca de la gestiony
requlacion de la vida humana por parte del poder, mientras que; el segundo, “se
pregunta por las formas de destruccion de los cuerposy el poder de dar muerte a
través de diversas tecnologias de explotacion” (Fajardo, 2023, p. 18). Por tanto, el
termino de biopoder es insuficiente en escenarios de alta mortandad, donde el
Estadoy otras fuerzas no s6lo administran la vida, también producen violenciay

muerte.

A proposito de ello, Mbembe (2011) abre su ensayo titulado Necropolitica con la
afirmacion “la expresion ultima de la soberania reside ampliamente en el podery la
capacidad de decidir quién puede viviry quién debe morir. Hacer morir o dejar vivir
constituyen, por tanto, los limites de la soberania, sus principales atributos” (p. 19-
20). En el contexto de la guerra interna colombiana, los actores armados -Estado,
paramilitares, querrillas y narcotraficantes- han desplegado un repertorio de
acciones crueles sobre la poblacion civil, donde la visién smithiana del amigo-

enemigo politico ha prevalecido y la deshumanizacidn se ha hecho presente.

Aunado alo anterior, para la elaboracion conceptual de lo que comprendo por
necropoética, se toma por punto de referencia la politica visceral acunada por

Mbembe, para hacer alusidn a aquellas practicas de organizacion comunitaria, donde

hay una exposicion corporal mediada por los afectos. Se trata cuerpos que agencian,
que se abren desde la vulnerabilidad y a su vez desde una resistencia en un contexto

que poco a poco les aniquilay los percibe a modo de desechos. La politica visceral
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hace referencia a aquellos cuerpos politizados que se constituyen desde una
organicidad que les toca, se trata de una accion politica que interpelay cuestionala

hegemonia de lo politico.

A'su vez, la necropoética se encuentra comprendida por: el acto de creacion
entendido en términos de Gilles Deleuze (2008) como una necesidad que se vincula
con la resistencia, en pocas palabras la creaciéon como una cuestion de urgencia; el
pueblo en minusculas de Giorgio Agamben (2001), quien lo entiende como una
“multiplicidad fragmentaria de cuerpos menesterosos y excluidos” (p. 32); la
communitas de Victor Turner (1988) conformada por personas a quienes une una
deuda que no ha sido resuelta en un sentido ético-politico; por ultimo, el ser singular
plural de Jean-Luc Nancy (2008), que es la ontologia del ser-en-comun, el espacio

intermedio que permite la relacion de cada ser particular.

Asimismo, en el entramando conceptual de lo que se entiende por
necropoética son imprescindibles los planteamientos de Walter Benjamin (2006)
sobre la alegoria, como una forma de representacion que muestra la fragmentaciény
la petrificacion fugaz de lo decadente del continuum historico. En este sentido, la
alegoria es una forma para acceder a la verdad historica a través de la representacion

simbdlica de la realidad. Por ello:

[...]lanecropoéticadebe entenderse en términos alegdricos, en tanto que
la estética construye una metdfora politica donde diferentes temporalidades e
historicidades confluyen, develando la construccion de una hegemonia
sostenida sobre los muertos o los vencidos. Frente a la necropolitica, la
necropoética se erige no solo como un recurso estético sino también politico,
siendo la alegoria capaz de representar el devenir decadente de un poder

mortifero, las espectralidades que fueron reducidas a desechos, las ruinas de
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una realidad donde la vida es abandonaday la permanencia de la existencia

condenadaa la voluntad de otros hombres(Fajardo, 2023, p. 28).

Corte de florero del artista colombiano Juan Manuel Echavarria, fue creada
en 1997. La obra es una pieza visual conformada por 32 fotografias a blanco y negro,
cadaimagen tiene una denominacion en latin. Quien ve por primeravezla obra,
pareciera que fueran “dibujos de flores que harian alusion a la Real Expedicion
Botanica del Nuevo Reino de Granada. Sin embargo, al observar cada imagen a
detalle, el espectador identifica huesos humanos organizados deliberadamente en
forma de arreglos florales”(Fajardo, 2023, p. 35). El nombre de la obra evoca a las
practicas de modificacion post mortem, realizadas en el periodo historiografico
conocido con el nombre La Violencia con mayusculas, empleado este término para

distinguir este aconteciendo de los conflictos del siglo XIX en el pais.

El artista tuvo el interés por investigar este fendmeno y las mutilaciones que
sufrian los cadaveres en esa época, ya que, de nino, en Medellin, escuchaba historias
sobre las practicas de evisceracion ocurridas en los anos cincuenta. Ademas de esto,
desde su primera serie fotografica denominada Retratosy creada en 1996, Echavarria
decidio¢ dedicar su campo de creacion ala construccion de metaforas sobre la
violencia, en sus palabras [ ...] estos maniquies fueron la piedra que cay6 en mis
aguas quietas. Al fotografiarlos entendila direccion que mi trabajo debia tomar:

explorar la violencia a través de la metafora”(Echavarria, pagina web).

Como ya se menciono, el tiempo histdrico conocido con el nombre La
Violencia es un antecedente relevante en la creacién de Corte de florero. Este
periodo estuvo marcado porunaconfrontacion armadaentre campesinos del Partido
Liberalydel Partido Conservador, algunos historiadores consideran una guerra civil

no declarada con implicaciones politicas, econdmicas y sociales. Este conflicto
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comenzo a gestarse a inicios del siglo XXy su conclusion se situa en 1958 con la

instauracion del Frente Nacional.

La Violencia se distingui6 por su extrema brutalidad, con practicas como
decapitaciones, desmembramientos, violaciones y masacres. Los cuerpos de los
opositores politicos eran reducidos a simples restos 0seos, y no solo se ritualizaba la
muerte y se desfiguraba el cuerpo, sino que los cadaveres se exhibian publicamente
para aleccionar alos miembros del partido politico al que pertenecia la victima. Con
esto, es posible afirmar que, “El binomio amigo-enemigo ha estado presente desde el
mito fundacional del pais —realistas/patriotas, centralistas/federalistas,
conservador/liberal—. Esta percepcion externa del otro concebido como un peligro
termina por otorgar el poder para decidir si este enemigo imaginarizado merece vivir

o morir”(Fajardo, 2023, p. 39)

Lo anterior es el resultado de la permanencia de la estructura colonial en un
contexto que se consideraba "democratico”. Sin embargo, evidencia cdmo se ejercio
un poder que intentaba imponer una corriente politica sobre el Estado, el control de
la tierray las clases populares. En este contexto, el poder soberano no solo estaba en
manos del Gobierno, sino también de aquellos que decidieron armarse para enfrentar
y eliminar a sus adversarios. De esta manera, La Violencia se puede interpretar como
una expresion del necropoder, en la que se empled la muerte como un medio para
establecer una hegemonia politica. Esto indica que, en Colombia, el estado de
excepcion ha sido constante, y se ha normalizado la gestidén dela vida yla

eliminacion de aquellos considerados politicamente diferentes.

Teniendo en cuenta lo mencionado, la propuesta de Echavarria destacala
intervencion y fragmentacion de los cuerpos sin caer en el anestesiamiento nienla
espectacularizacion del dolor. Durante la guerra bipartidista, surge una estética de la

crueldad caracterizada porrepresentacionesvisuales dadas por la mutilacion de
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cadaveresy su exhibicion en espacios publicos. En Corte de florero, las flores-
despojos simbolizan la muerte y el sufrimiento en un territorio que, durante siglos, ha
normalizado la negacion de la vida. Al mismo tiempo, la obra rompe con la linealidad
hegemonica, interpelando de manera ético-politico al espectador, al revelar la
masificacion de cadaveresy los procesos anatdémico-politicos utilizados para su

eliminacién.

De manera que, el acto de creacion en esta obrade Juan Manuel Echavarria
senala el necropoder inmanente en el transcurrir de la historia en Colombia, en ese
sentido, en Corte de florero se evidencia una necropoética que aporta una vision
distinta de los cuerpos fragmentados, evitando replicar lalogica de la guerra
bipartidista. En una nacién donde la muerte violenta, injustay prematura es comun,
esta obra se transforma en un espacio simbdlico para los fallecidos, con una estética
de duelo construida a partir de restos que evocan a una época sombria. Por esta
razon, la alegoria de las imagenes-restos son oscuras, “Si en el ambito colectivo hay
dolory luto, laiconografia propuesta por Echavarria parece naturaleza muerta, las
fotografias de las flores hechas de huesos producen una sensacion de melancolia”

(Fajardo, 2023, p. 62).
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